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1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Néazev a adresa $koly, pro kterou

plati tento MPP

Z8 Morkovice, p. o.
17. listopadu 416, Morkovice — SliZzany, 768 33

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Jana Teriaki

Telefon na rFeditele

573 370 023

E-mail na reditele

reditelka@zsmorkovice.cz

Jméno $kolniho metodika

Mgr. Dana Derkova

prevence
Telefon 608 461 922
E-mail dana.derkova@zsmorkovice.cz
Specializaé¢ni studium Ano Ne
Realizator vzdélavani Madio, o.s., Kvitkova 3687, Zlin, 760 01
Jméno vychovného poradce Ing. Radka Zdrazilova
Telefon 573 370 023
E-mail radka.zdrazilova@zsmorkovice.cz
Specializa¢ni studium Ano Ne
Realizator vzdélavani -
Pocet tiid Pocet zakl/studentt Pocet ped. pracovniki
7S - 1 stupeii 11 193
7S - ILstupeii 11 188

Celkem pedagogii na Skole*

33+ 11 as



mailto:skola.morkovice@tiscali.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

A) CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Morkovice je tplna zékladni Skola s deviti na sebe navazujicimi ro¢niky.

Skola je $kolou spadovou pro zaky z okolnich obci, od 6. téidy i pro zaky ze ZS Po&enice.

Charakteristika budovy

Budova zakladni Skoly se nachdzi v klidném pékném prostfedi Morkovic v areédlu spolu se
sportovnim stadionem, sportovni halou a koupalistém. Budovu ZS lze rozdélit na 3 &asti — tzv.
starou budovu s ucebnami 1. stupné, pocitacovou ucebnou, ucebnou vytvarné¢ vychovy
a hudebni vychovy, télocvicnou. Druhd ¢ast je tzv. nova budova s kmenovymi tfidami a
odbornymi ucebnami 2. stupné a piislusSnymi kabinety. Tieti ¢ast tvofi budova se skolni
jidelnou, kuchyni, druzinami a Skolnim klubem. Jednotlivé budovy propojuje spojovaci
chodba s Satnami a vstupni halou. Skola disponuje nadstandardnim vybavenim pro vyuku
télesné vychovy a sportovnich krouzkii — télocvi¢nou, sportovni halou, hfistém s bézeckou
drédhou, tenisovymi kurty, doskocisti, hiistém s novym umélym povrchem a posilovnou.
Ve skole jsou zfizeny dvé pocitacové ucebny. Ob¢ pocitatové ucebny jsou vybaveny
dataprojektorem umoziujici projekci na tabuli. Jedna u€ebna byla financovéna z projektu EU
penize Skolam. Ucitelé maji mozZnost ve vyuce vyuzit interaktivni tabule, dataprojektor nebo
velké tv. VSechny ucebny a kabinety 1. 1 2. stupné jsou bezdratove pfipojeny k internetu.
Soucasti Skoly je keramicka dilna, 3 oddé€leni $kolni druziny, skolni klub, dilny pro vyuku
pracovnich cCinnosti, Skolni pozemek, hfist¢ Skolni druziny, venkovni ucebna v pergole a
cvi¢nd Skolni kuchyiika. Nové€ je zrekonstruovand télocvicna a jeji zdzemi i ucebna fyziky a

chemie.

Charakteristika materialné — technického vybaveni

Skola je dobie vybavena u¢ebnicemi a uéebnimi pomtickami, pii vyuce riiznych predméti je
vyuzivan vyukovy software. Pro dal$i studium a préci zaka 1 pedagogt jsou k dispozici dobie
vybavené odborné ucebny, sborovny a kabinety se sbirkami ucebnich pomicek. Materidlni
vybaveni je dostateéné, na tvorbé pomiicek se podileji ugitelé i samotni Zaci. Skola disponuje

Skolni knihovnou se zakladnimi tituly uréenymi k vyuce.



Sociokulturni a narodnostni charakteristika zaku
Zaci Skoly jsou vétSinou ¢eské ndrodnosti a nékolik zaki je slovenské, vietnamské, rumunské

a romské narodnosti.

Prostredi
Nase Skola je vesnického typu, Uplné zékladni.

Zaci dojizdi i z okolnich vesnic.

Rizikova prostredi ve Skole

Jako rizikové se ndm jevi predevSim prostfedi Saten a haly, kterd je spojnici obou kiidel
budovy a wc.

Z tohoto divodu bylo cel¢ rizikové prostiedi posileno velkym poctem dohledt. Jako nejvice
rizikové prostfedi se nadale jevi jen prostfedi wc. Hlavné chlapeckych, nebot’ vétSina

pedagogického sboru jsou Zeny.

Skolni ¥ad

Preventivni program reaguje, jak na skolni fad, tak na Skolni vzdélavaci program.

B) SMP, PREVENTIVNi TYM A VEDENi $KOLY

Funkce SMP

Skolni metodik prevence je spole¢nou funkci s funkei tiidniho ugitele, a velmi tzce
spolupracuje s vychovnym poradcem.

Na sSkole ptisobi $kolni preventivni tym, ktery aktualné fesi rizikové chovani zak.

Dale pak ve Skole plisobi §kolni poradenské pracovisté, nabizejici poradenské sluzby.

Skolni preventivni tym

Skolni preventivni tym se sklada ze $kolni metodicky prevence, asistentky metodicky
prevence, vychovné poradkyné a pani feditelky. Uzce spolupracuji se viemi t¥idnimi ugiteli,
vedenim Skoly, s psycholozkou z PPP, SVP Krométiz, SVP domku ve Zling, policii Cr,
OSPOD, s projektem Pro Zdravi Duse, s psycholozkou a terapeutkou Mgr. Petrou Chytilovou,
Madiem, Hope4kids. Schézi se pravidelné kazdé pondéli 4. vyudovaci hodinu. Resi aktualni

déni v preventivni oblasti.



Mgr. Derkova — metodicka prevence
Mgr. Vecerkova — asistentka metodicky prevence
Mgr. Jitka Kyasova — vychovna poradkyné

Mgr. Jana Teriaki — zastupce vedeni Skoly

SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Mgr. Derkova — metodicka prevence

Mgr. Kyasova — vychovna poradkyné pro 1.stupeni, kontaktni osoba PPP
— koordinatorka pro nadané zaky

Mgr. Vecerkova — asistentka metodiCky prevence

Ing. Zdrazilova — vychovna poradkyné pro 2. stupen, kontaktni osoba PPP,
- vedouci SPP

Mgr. Teriaki — zastupce vedeni Skoly

C) VNITRNI INFORMACNI ZDROJE

- internetové stranky Skoly — www.zsmorkovice.cz

- intranet

- S$kolni poradenské pracovisté

- preventivni tym

- odborna literatura

- Casopis Prevence, asopis Poradenské pracovisté

- schranka dtvéry, online schranka diveéry

- zékovsky parlament

- Skolni rozhlas

- nasténky a vyzdoba tiid

D) VNEJSi INFORMACNI ZDROJE

KPPP Kroméfiz

Okresni ufad KM — OSPOD

Policie CR

Détsky Iékat — MUDr. Chvétalova Eva
SZU Zlin a OHS KM

K — Centrum



Jaspis, Acet, Centrum pro rodinu

MU MORKOVICE, SKOLSKA RADA, RODICOVSKA AKADEMIE
PPP KROMERIZ

SVP KROMERIZ

SVP DOMEK ZLiN

PODANE RUCE O.P.S.

MGR. PETRA CHYTILOVA

MADIO

HOPE4KIDS

MUDR. BARTOSIKOVA MARCELA

Legislativa a metodicka doporuceni:

Zakon €. 561 ze dne 24. zati 2004 o predskolnim, zékladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

562/2004 Sb. zména nékterych zakonl v souvislosti s piijetim Skolského zakona
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni

Zakon €. 379/2015 Sb., k ochrané pted Skodami piisobenymi tabakem, alkoholem,
navykovymi latkami

Zakon €. 65/2017 Sb. o ochran¢ zdravi pied skodlivymi ucinky navykovych latek
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)

Metodicky pokyn Ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skoléch a Skolskych zatizeni (Dokument ¢.j. MSMT- 21149/2016)
Metodické doporugeni MSMT pro praci s individualnim vychovnym programem v
ramci feSeni rizikového chovani zakt http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-pro-praci-s-individualnim

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki z
vyucovani http:// www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicky-pokyn-
ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-postupu-pri-uvolnovani-
a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-predkladaci-zprava-a-
text-pokynu

Vyuziti pravnich opatieni pfi feSeni problémového chovani Zakl na Skolach

http://www.msmt.cz/file/33233/


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=563%2F2004&number2=&name=&text=
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

webové stranky (napr.):

* Www.msmt.cz
e http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence (odbor prevence,
specidlniho vzdé€lavani a instituciondlni vychovy)

e www.prevence-info.cz

e WWW.ODROGACH.CZ

E) MONITORING
Ke zjisténi stavu rizikového chovani zakl byly vyuzity zapisy metodika prevence, vychovné
poradkyné, zapisy z tfidnich schilizek, rozhovory tfidnich uciteli, zapisy z porad, individudlni

pohovory s rodi¢i a dotazniky o tfid€ a zapisy z tfidnickych hodin.

F). ANALYZA VYCHOZI SITUACE
Po zmapovani situace nechceme v letoSnim roce pokracovat v klasickych besedach, na které
jsme v minulosti byli zvykli, a to z divodu nestalé situace ohledn¢ onemocnéni covid 19.
Dlraz ddme v letoSnim roce piedevSim na duSevni zdravi déti. Proto posilime tfidnické
hodiny, kazda tfida se bude ucastnit Etickych dilen z Hopedkids a zaci 8. tfid maji opét
moznost zucCastnit se setkani v ramci projektu Jsem v pohodé€ z Madia z.s.
Besedy ze specifické prevence zavedeme klasickou formou pouze u déti z 1. stupné, a to
besedami z HoleSovské policejni Skoly, se kterymi jsme navézali vybornou spolupraci a
besedy z PPP Krom¢étiz. Cely druhy stupenn bude seznamen s rizikovymi jevy pomoci
Desatera PRO PRIMARN{ PREVENCI z m§mt ve vko. vkz:

Nekoutit je cool - VKZ 6

Umét se branit - VKO7

Nebyt obéti VKO7

Neexperimentovat VkZ6
Zastavit domaci nasili VkKO7
Nezacit VkZ6

Postavis se Sikané VkO7
Piijmout se VKZ 6

Piijmout pomoc VkZ6
Nebyt zavisly VkZ6


http://www.odrogach.cz/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence
http://www.msmt.cz/

Vzhledem k Castému feSeni problému v oblasti ICT budeme nadéle spolupracovat se stiedni
policejni Skolou v pear programech a ptednaskach. Nejcastéji Skola tesi neadekvatni chovani
zakd vici sobé navzajem. Podnéty podavaji sami zaci, pedagogové a v neposledni fad¢ i
zakonni zastupci. Stale se zaméfujeme na zaSkolactvi a absenci déti.

Outdoorové hry se v loiiském roce v odpolednim c¢ase osvédCily. Vzhledem ke
koronavirovému omezeni vyleth a akci a pro diraz na znovuztmeleni kolektivii jsme
outdoorové hry spojili se spanim ve $kole a zatadily je pro letosni rok v patek v odpolednim
case. Na hry bude navazovat spani ve Skole s tfidnim ucitelem. VSe bude dobrovolné. Radi

bychom novy koncept outdoorovych her pojmenovali novym ndzvem: Den pro ttidu.

Nasténky SMP
Nasténka Skolniho metodika prevence je umisténa v 1. patie nové budovy a sborovné na nové

budove. Kazdy mésic bude na nasténku vyvéseno nosné nebo aktudlné feSené téma.



3. STANOVENI CiLU MPP

a) Hlavni cile:

Cil:

Seznamit pedagogické pracovniky s doporucenimi na psychické i fyzické

zdravi v dobé, kdy by doslo k pi‘eruseni $kolni dochazky.

Ukazatele dosaZeni cile:

Fyzicky i psychicky zdravy kolektiv.

Zduvodnéni cile:

UdrzZeni zdravého kolektivu, posléze i Zactva.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilit pozitivni klima kolektivu .

Cil:

Seznamit Zaky s antistresovymi aktivitami.

Ukazatele dosaZeni cile:

SniZeni stresu u zaki.

Zdivodnéni cile:

Vyskytujici se agresivni a nevhodné chovani mezi Ziky. Nezvladani nouzového

stavu a distan¢ni vyuky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilit pozitivni klima Skoly, rozvijeni socidlnich dovednosti

Cil:

Vice Zakum p¥ibliZit a naucit je stylim samostatného uceni.

Ukazatele dosaZeni cile:

Uspésnost Zaka v uceni.

Zdivodnéni cile:

Vyskytujici se horsi prospéch.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Rozvijeni dovednosti k uceni.

Cil:

Zlepsit komunikaci a zkvalitnit vztahy mezi Zaky

Ukazatele dosazZeni cile:

Pocet aktivit s tifidnim kolektivem, pocet FeSenych pripadi nevhodného

chovani mezi zaky.

Zduvodnéni cile:

Vyskytujici se agresivni a nevhodné chovani mezi zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilit pozitivni klima $koly, rozvijeni socialnich dovednosti

Cil:

o wr

Zapojit do zajmovych krouzki a projektu Zaky z rizikovych skupin i s

nadanim

Ukazatele dosazeni cile:

Sife nabidky zajmovych krouzki na §kole a pocet déti, které je navitévuji.

Zdivodnéni cile:

Kovalitni traveni volného ¢asu vede ke sniZeni neZadouciho chovani, rozviji

jejich osobnost

Navaznost na dlouhodobé cile:

Piedchazeni rizikovym jeviim vhodnym vyuZitim volného ¢asu

Cil:

Snizit socidlni znevyhodnéni Zakt formou krouzku domaci pF¥ipravy na

vyucovani

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet kazeniskych opatieni za zapominani a nepripravenost do vyuky

Zdivodnéni cile:

Velky pocet kazeniskych opatieni

Navaznost na dlouhodobé cile:

Piedchazeni rizikovym jeviim vhodnym vyuZitim volného ¢asu




Cil:

Zvysit a podporit motivaci Zaki ke studiu

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet pedagogi, ktefi se zicastnili vzdélavacich programi zaméfenych na
metodiku vyuky a rozsifeni znalosti, védomosti a dovednosti. Poc¢et programi,

akci pro Zaky z oblasti védy a techniky, profesni orientace.

Zduvodnéni cile:

SniZujici se motivovanost Zakii k uceni.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Cil souvisi s psychohygienou Zaku a jejich pFipravou na budouci povolani.

Cil:

Nastartovat zdravé klima v kolektivu Sesté tiidy

Ukazatele dosazeni cile:

Klima ve tiidé, pocet ziucastnénych Zaki, pocet FeSenych pripadi nevhodného

chovani mezi Zaky. Dotazniky po ukonceni akce.

Zduvodnéni cile:

Navozeni priznivého klimatu ve tFidé, minimalizace problémi mezi Zaky pii

spojeni tiid, usnadnéni piestupu na 2. stupeii.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Utvoreni zdravého tfidniho kolektivu, vytvoreni pozitivniho socialniho klimatu

tiidy a Skoly.

Cil:

Zvysit a prohloubit komunikaci s rodici.

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet setkani s rodici, Vétsi informovanost rodic¢u

Zdivodnéni cile:

Zvyseni spoluprace s rodici zlepsuje efektivitu vychovného piisobeni pedagogii

s vz

na Zaky, Vzbudit zajem rodici o problémové zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve $kole, izka spoluprace s rodici.

Cil:

ReSit financovani aktivit a dlouhodobych programi MPP

Ukazatele dosazZeni cile:

Priznani dotace

Zdivodnéni cile:

Zlepsit finandni situaci v oblasti prevence. Financi je stale nedostatek, kvalitni
programy nelze hradit z vlastnich prostiedki. Placeni samotnymi Zaky

nepodporujeme.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Spoluprace s organizacemi zajiSt’ujici preventivni programy.
) ) \

Cil:

Omezit skryté zaskolactvi a sniZit po¢et zameSkanych hodin

Ukazatele dosazZeni cile:

Pocet zameSkanych hodin, diivod nepritomnosti Zaka

Zdivodnéni cile:

Vyskytujici se skryté zaSkolactvi, velka absence nékterych zaki

Navaznost na dlouhodobé cile:

SniZeni vyskytu rizikového chovani Zaki

Cil:

Posilit praci s tfidnimi kolektivy, posilit role tfidnich ucitela

Ukazatele dosazZeni cile:

Pocet tridnickych hodin a aktivit se tFidou, Etické dilny.

Zduvodnéni cile:

Posileni prace s tfidnimi kolektivy zlepSuje zdravé tfidni klima i zdravé klima

Skoly. Posiluje kvalitu vyuky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve §kole.




Cil:

Posilit zdravé klima tfidy Dny pro tiidu.

UKkazatele dosaZeni cile:

Klima ve ti'idé, pocet zicastnénych Zaki, pocet FeSenych pripadi nevhodného

chovani mezi Zaky. Dotazniky po ukonceni akce.

Zduvodnéni cile:

Navozeni ptiznivého klimatu ve tFidé.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Utvoreni zdravého tfidniho kolektivu, vytvoreni pozitivniho socidlniho klimatu

tiidy a Skoly.

Cil:

Posilit psychohygienu Zaki projektem Jsem v pohodé.

Ukazatele dosaZeni cile:

Klima ve ti'idé, pocet zicastnénych Zaki, pocet FeSenych pripadi.

Zduvodnéni cile:

Navozeni priznivého mySleni Zaku, zdravé duSevni zdravi.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Utvoreni zdravého dusSevniho zdravi.

Cil:

Snizit socialni znevyhodnéni Zaku formou krouzku doucovani z distanéni

vyuky.

Ukazatele dosaZeni cile:

SniZeni po¢tu nedostateénych hodnoceni v hlavnich predmétech.

Zduvodnéni cile:

Absence prezen¢ni vyuky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Predchazeni nezvladnuti uciva.

Cil:

Preventivné pisobit ve vSech tfidach v oblasti ICT

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet FeSeni problémii z oblasti ICT

Zduvodnéni cile:

Posileni prace s tiidnimi kolektivy v oblasti ICT piisobi na zdravé tfidni klima

i dobré vztahy mezi Zaky a uciteli.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve §kole.

Cil:

Spoluprice na projektu Pro zdravi duSe.

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet FeSeni kazefiskych opatieni v rizikové tiidé.

Zduvodnéni cile:

Posileni prace s tiidnimi kolektivy rizikovych trid.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve $kole.

B) DLOUHODOBE CiLE:

— Vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel chovani zakotvenych ve vnitinim fadu

Skoly a pravidel slusného chovani

— Vychovavat zaky ke zdravému sebevédomi a odpovédnosti za své jednani

— Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

— Vést zaky ke zdravému dusevnimu zdravi, psychohygiena

— Vést zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti ve skole i mimo Skolu a k odpovédnosti
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za své zdravi

Budovat odmitavé postoje k projeviim nesnasenlivosti, vandalismu, Sikany a

zneuzivani navykovych latek

C) KRATKODOBE CiLE:

PEDAGOGOVE

absolvovat DVPP dle aktudlni nabidky

sledovat signdly rizikového chovani

pfi zjisténi rizikového chovani u zaku situaci fesit dle krizového planu
spolupracovat s SMP, vychovnym poradcem

kontinualn¢ pracovat s tfidnim kolektivem

mapovat tfidni klima jednotlivych tid
zavést programy z primarni prevence z oblasti rizikovych jevll napfi¢ vSemi ro¢niky

aktualizovat oblast prevence na webovych strankach skoly

RODICE

ZACI

zvat rodice na tiidni schiizky, konzultace

informovat rodice o ¢innosti Skolniho preventivniho tymu

hledat spole¢né feSeni se Skolou v piipadé problematického chovani déti
upozoriiovat skolu na projevy rizikového chovani

nabizet rodiclim sluzby z oblasti socialni péce

organizovat adaptacni pobyt zakl 6. rocniku

zajistit prozitkové programy v rdmci vyuky nebo Skolniho vyletu

informovat zaky o ¢innosti Skolniho klubu, studovny, dal§ich mimoskolnich aktivitach
a krouzcich pofadanych Skolou, ale i jinymi organizacemi

pravidelné vést tfidnické hodiny
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e podporovat pozitivni projevy zakl v Sirokém spektru oblasti

e organizovat Dny pro tfidu na podporu zdravého klimatu tiidy

e zajistit pro zdky smysluplné programy a aktivity s externimi odborniky s diirazem na
témata znovunastaveni pravidel souziti tfidy a na podporu vztahli — Etické dilny,
horolezecka sténa.

e vyuzivat projektové dny jako formu prevence rizikového chovani

e prubézné vyhodnocovat vztahy ve tfidé a nebezpeci rizikového chovani

e ¢innost Skolniho parlamentu, podileni se na organizaci akci skoly

OKOLI{ SKOLY
e zapojit subjekty zabyvajici se problematikou rizikového chovani na skole

e publikovat informace o tspéSich zaki v mistnim tisku

4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové
Nazev a odborné zaméieni vzdélavani BEZPECNE A CHYTRE ONLINE
Stru¢na charakteristika Proskoleni pedagogického sboru o problematice a feseni.
Realizator/lektor David Pospisil
Pocet proskolenych pedagogu VSICHNI PEDAGOGOVE A ASISTENTI
Pocet hodin 8
Termin konani Dle moZnosti

Nazev a odborné zaméieni vzdélavani DESATERO PRO PRIMARNI PREVENCI

Struéna charakteristika Proskoleni vyucujicich pfedmétii vychova ke zdravi a vychova k

obcanstvi k vyuziti materialti z mSmt pro primarni prevenci.

Realizator/lektor PhDr. Jakub Forytek
Pocet proskolenych pedagogt 2

Pocet hodin 2

Termin konani 4.10.2021
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b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, zaméiené na prevenci rizikového chovani

Témata okruhii pro praci s zaky:

rozvoj sebepoznani rust sebevédomi

prace s emocemi komunika¢ni dovednosti

jak se branit manipulaci feSeni konfliktl, rozhodovani
zvladani stresu spoluprace, vrstevnicky tlak
smysl zZivota, planovani informace

Ukoly pro jednotlivé roéniky

1. stupen

1. -3. roénik:

Osobnost ditéte, socialni prostredi

- uvédomovani si podstaty pratelstvi, kamaradstvi a jeho vyznam pro lidsky zivot
- sebevédomi, sebedlivéra, kamaradstvi - potieba vzajemné pomoci, dorozuméni, poznavani
jinych

- vztahy mezi lidmi - ptatelské, neutralni, neptatelské, priklady feSeni konflikth / ve tiide /

v

dohodou, nenasilng; vytvareni ptiznivého prostiedi ve tiidé
- vyuzivat pochvaly jako vychovného prostiredku, zazit pocit ispéchu a radosti z prace
- Z&kladni lidsk4 prava, prava ditéte / Umluva o pravech ditéte /

Zdravi

- chépat pojem zdravi jako naprostou pohodu dusevni, télesnou a socidlni

- zdravi a nemoc, ochrana proti nemocem, ockovani, nacvik pfivolani prvni pomoci a

komunikace s 1ékafem

- zdravy denni rezim-prace, odpocinek, pohyb, stravovani, spanek



Hygiena

- dodrZovani zakladl osobni hygieny, pfedchazeni ndkazam, zakladni hygienické navyky, intimni

hygiena, péce o zevné¢jsek
Vyiziva
- vliv stravy na zdravi, sestaveni seznamu potravin a napoji prospivajicich a neprospivajicich

zdravi
- denni stravovaci a pitny rezim, jeho vyznam pro zdravi

Ochrana pied drazy

- pochopeni télesné zdatnosti jako faktoru, ktery podporuje zdravi, uvédomeéni si, jak ji ziskdme

- sport a zdravi, bezpecné chovani v raznych prostiedich / doma, na ulici, dopravni prosttedek /,

pii raznych ¢innostech / prace, sport, zabava /

- nebezpeci zneuziti mladsiho a slabSiho / Sikanovani, tyrani, zastraSovani / - ndcvik modelovych

situaci
Nebezpedi od cizich lidi
- nemluvit s nezndmymi lidmi, nikam s nimi nechodit ( nacvik v modelovych situacich)

- nacvik vhodného chovani pfi snaze nezndmého ¢loveéka o navazovani kontaktli (modelové

situace)

- nebezpeci odhozenych jehel a stfikacek, nebezpeci manipulace s nimi, moZnost nakazy

zavaznymi chorobami

Navykové latky a zdravi

- pisobeni reklamy
Alkohol, kouieni
- nacvik dovednosti odmitat alkohol a cigarety / modelové situace /

- prohlubovat znalosti o Skodlivosti a disledcich piisobeni alkoholu a koufeni na lidsky

organizmus
Léky
- bézné 1€ky, vitaminy, zasady jejich uzivani,riziko uzivani 1€kt bez doporuceni Iékare a védomi

rodicl, prospesnost a Skodlivost prirodnich latek



4. - 5. ro¢nik : Osobnost ditéte, socialni prostiedi

- sebevédomi, sebeucta, pochvala a trest - reakce zaka a rodict

- komunikace v rodin€, mezi lidmi, konflikty v mezilidskych vztazich (diskuse, modelové

situace)

- posilovani duvéry v ucitele

- Z4kladni lidské prava, prava ditéte (Umluva o pravech ditéte )

Zdravi

- zdravi a jeho ochrana

- jak udrzujeme zdravi, jak podporovat jeho rozvoj

- nemoci, jejich ptiznaky, oc¢kovani, karanténa, izolace

- pracovni den zaka, stiidani zatéze a odpocinku

- duSevni hygiena

- pohybovy rezim zaka

- trazy déti, poskytovani prvni pomoci / modelové situace /

- nésledky naruSen¢ho vniméani a zastfené¢ho védomi na zdravi a beéh lidského Zivota
Hygiena

- osobni hygiena, péce o plet, vlasy, ruce, nohy....

- prostiedky osobni hygieny, hodnoceni reklamy na prostfedky osobni hygieny
Vyviziva

- zasady zdravé vyzivy, vliv stravovani na zdravi ¢loveéka, soucasné sméry ve vyzivé, preferovani

potravin zdravé vyzivy x nabidka rychlého obcerstveni
- denni mnoZstvi potravin a tekutin, pitny reZzim
- vliv reklamy / modelové situace - odmitani sladkosti ... /

Ochrana pied drazy

- sport a zdravi
- bezpecné zplisoby chovani v riznych prostiedich - odpovédné chovani

- krizové situace - Sikanovani, kontakt s deviantni osobou, dealerem ...



- ptivolani pomoci v situacich ohrozeni osobniho bezpeci, procvicovani zplsobt tisnového volani

Nebezpedi od cizich lidi

- naucit rozeznavat konverzaci se zndmymi lidmi nebo témi, kteti znaji rodice, od vyzvidani

neznamych osob, nacvik reakce na tyto situace

- nacvik odmitnuti nabizeného

- vytypovani nebezpecnych mist a situaci

- hry na osvojovani sebejistoty a schopnosti zvladat nebezpecné situace

Navykové latky a zdravi

- preferovat pozitivni zivotni cile, hledat vhodné;jsi ¢innosti nez jsou cigarety, alkohol, ndvykové

latky / modelové situace odmitani téchto Skodlivych latek /

Koureni

- potvrzeni Skodlivosti koufeni

- orientace v reklaméch, poznévat rozdil mezi solidni nabidkou, reklamou klamavou nebo 1zivou
- vlastni navrhy reklamy propagujici zdravy Zivotni styl

Alkohol

- seznamovat s nasledky nadmérného poZivani alkoholu

Drogy

- seznamit déti se zakladnimi poznatky o ucincich a nésledcich riznych typt drog / tlumivé,

povzbuzujici, halucinogenni /

- pochopit mechanismus vzniku zavislosti

- sezndmit s diivody, pro¢ lidé berou drogy, s disledky ve vSech oblastech zdravi

- ndcvik odmitani nebezpecnych aktivit / v modelovych situacich se zaméftit na nacvik odmitani
navykovych latek

- seznamovat déti s riznymi typy organizaci a profesi, kam se mohou piipadné obratit

/ krizova centra, linky divéry /, orientace v seznamu diilezitych adres a telefont sluzeb odborné

pomoci



2. stupen
Na druhém stupni bude MPP realizovan piedevs§im v hodinach Vychovy ke zdravi a Vychovy k
obcanstvi. Problematikou podpory zdravi se Zaci budou zabyvat i v hodinach ¢eského jazyku,

ptirodopisu, télesné vychovy, chemie.

6. ro¢nik: Zdravy Zivot. styl

ReZim dne (zasady vhodné piipravy na vyucovani, pohybovych aktivit, smysluplného traveni
volného Casu)
Vytvareni kolektivu na 2. stupni — pravidla kolektivu, moznosti feSeni problému, programy
prevence Sikany v ramci projektu
Navykové latky: kouteni a alkohol — rizika, prevence, lepSi moZnosti

informace o ostatnich navykovych latkach — rizika

Osobni bezpedi — chovani v riznych prostfedich

7. ro¢nik: Komunikace

Tolerance k etnickym skupinam

Volny ¢as — moznosti, jak vhodné travit volny cas

Neverbalni a verbalni komunikace — Z4ci se uci vyjadfovat svoje pocity a postoje s cilem

posilit své sebevédomi

Asertivni komunikace a chovani - nacvik zpisobli odmitani drog, komunikace s vrstevniky

Vliv party

Drogy — vznik zavislosti, jeji 1é¢eni, centra odborné pomoci, informace o navykovych latkach a
jejich nebezpeci

Reklama — vliv reklamy na ¢lovéka, reklamni triky, negativni vliv reklam propagujicich alkohol

a tabakové vyrobky

8. roénik: Zodpovédnost za zdravi své a za zdravi druhvch

Péce o zdravi - zdravotni vychova, osobni hygiena, zdsady prvni pomoci véetné nacviku prvni

pomoci

DusSevni hygiena — sezndmeni se zptsoby ochrany dusevniho zdravi (nacvik
relaxace,pfedchazeni stresu)

Patolog. hraéstvi — vznik zavislosti, prevence



Drogy — legislativni omezeni a postihy ve vztahu k nakupu, drZeni a distribuci drog, zptisoby
pomoci pii otraveé navykovymi latkami, navykové latky a rizikové skupiny populace

9. rofnik: Osobni bezpedi

Nebezpedi piisobeni sekt a jinych naboZenskych skupin — informace o nezndméjSich
nabozenskych skupinach v CR, jejich vlivu na Zivot &lent

Sikana — vhodné zpiisoby chovani a jednani v piipadé ohroZeni, moznosti pomoci, krizova centra
Deviantni osoby — informace, nacvik zptisobti chovani

Reseni konfliktii v mezilidskych vztazich — hledani vhodnych vychodisek



Nespecificka prevence

a) pobyty, kurzy — adaptacni pobyt zaki 6. tfid
- lyzatsky kurz (7. ro¢nik a 8. ro¢nik)
- tfidni vylety
- Skola v ptirod¢ — 4, 5. tfidy
- S.H.AR.E.

b) exkurze — HZS Morkovice
-PCR
- Knihovna Morkovic
- Planetarium a muzeum Antropos (zéci 5. tiid)
- Vida Brno
- Osvétim nebo Terezin (9. ro¢nik)
- Utad prace (volba povolani - 8. a 9. roénik) + ptehlidka stfednich kol
- Upravna vody Krométiz
- Zéachranna stanice Morkovice
- MOREX, muzeum Morkovice
- Muzeum Vyskov
- navstéva stfednich skol
- Exkurze do Prahy
- zajezd do Budapesti

¢) zajmové krouzky - skolni klub
- krouZky viz ptiloha

- studovna

d) kulturni akce - vzdélavaci programy Kvétné a Podzamecké zahrady
- Z00 Les$na
- Divadelni predstaveni ZUS Morkovice
- Hudebni program
- slavnostni rozlouceni s 9. ro¢nikem

- Skolni ples



e) soutéZe - ucCast na fadé soutézi (zdravotnicky krouzek, v rdmci naukovych predméti,

sportovni soutéze)

- vytvarné soutéze

f) svatky - vanoc¢ni jarmark

- velikono¢ni a vanoc¢ni vystava

- Mikulas ve Skole

Konani akci dle aktualni epidemiologické situace!

h) projekty

Spolu to dokazeme II

Pro zdravi duse

Desatero pro primarni prevenci

Projekt Jsem v pohodé

Podpora vzdé€lavani cizinct ve skolach

Uklid’me Cesko

Podpora technickych praci na ZS Morkovice

Erasmus+ Nase zem¢ je krasna

Projekt Inschool

Bezpectné a chytie online

Erasmus + S.H.A.R.E - Sharing Heritage and Real European Cultures
Ovoce do $kol, Happy snack

APIV - Jedine¢nosti uméleckého vyrazu k inkluzivnimu uméleckému vzdélavani

Krajska sit’ podpory nadéni

i) dalSi — viz akce Skoly na www.zsmorkovice.cz


http://www.zsmorkovice.cz/

Specificka prevence

Nazev programu Beseda o HIV a AIDS
Typ programu Beseda
Struéna charakteristika programu Seznameni s HIV a AIDS

Realizator

Matous Cep

Cilova skupina

ZAci 8. tFid

Pocet Zaku v programu

43

Pocet hodin programu

3

Néavaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zakii o AIDS a HIV.

Ukazatele uispéSnosti

Pocet Zakii na besedé, dotazniky.

Termin

Prosinec 2021

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Néazev programu

Bezpecné chovani

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika programu

Cilem programu je zprostiredkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o zasadach bezpe¢ného chovani doma,
v domé, pri cesté do Skoly, pri kontaktu s cizimi lidmi. Bezpecné chovani

na internetu

Realizator Vys$Si policejni Skola a Stfedni policejni Skola Ministerstva vnitra v
Holesové

Cilovi skupina Zaci 5. tiid

Pocet Zaku v programu 45

Pocet hodin programu 1

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zakii v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele uispéSnosti

Minimalizace vySe uvedenych ¢innosti

Termin

Podle aktualni epidemiologické situaci

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova




Nézev programu

Trestna ¢innost mladeZe a pAchana na mladezi

Typ programu

Piednaska + exkurze v policejni Skole + kariérové poradenstvi

Struéna charakteristika programu

Cilem programu je zprosti‘edkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mlideZe dostatek informaci o trestni odpovédnosti, trestné ¢innosti déti

a mladeze.

Realizator Vyssi policejni S§kola a Stiedni policejni $kola Ministerstva vnitra v
HoleSové

Cilova skupina Zaci 8. tiid

Pocet Zaki v programu 43

Pocet hodin programu 1

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zakii v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele uspéSnosti

Pocet ziacastnénych zZaku

Termin

Podle aktualni epidemiologické situaci

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nazev programu

Beseda o zdravém zpiuisobu Zivota.

Typ programu

interaktivni besedy; diskuse; interaktivni hry; modelové situace

Struéna charakteristika programu

Seznameni Zaki s druhy navykovych latek, ptisobeni na organismus.

Realizator PPP Kromériz
Cilova skupina Zaci 4. tiid
Pocet Zaki v programu 40

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti navykovych latek.

Ukazatele uspésnosti

Pocet zucastnénych zZaki, pocet FeSenych prestupku z této oblasti.

Termin Podle aktualni epidemiologické situaci
Zodpovédna osoba Mgr. Dana Derkova

Nazev programu Koufteni

Typ programu Beseda

Struéna charakteristika programu

Seznameni Zaki s negativnim piisobenim koufeni, plisobeni na

organismus. Pribéhy ze Zivota

Realizator PPP Kromériz
Cilova skupina Zci 5 tiid
Pocdet Zakl v programu 45

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti navykovych latek.




Ukazatele iispéSnosti

Pocet ziacastnénych Zaki, pocet FeSenych prestupku z této oblasti.

Termin

Podle aktuilni epidemiologické situaci

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Branny den - POKOS

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika programu

Seznameni s mimoradnymi udalostmi, chovani p¥i nich, jejich FeSeni

Realizator

Pedagogové

Cilova skupina

Zaci 1. - 9. ro¢niki

Pocet Zaki v programu

381

Pocet hodin programu

4

Navaznost programu na cile MPP

Vybudovani navyku odpovédnosti pii mimoradnych udalostech

Ukazatele uspéSnosti

Minimalizace vySe zminénych situaci

Termin

4.11.2021 — zruSeno vzhledem ke karanténé

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki

Nézev programu

Pear program na xenofobii

Typ programu

interaktivni besedy; diskuse; interaktivni hry; modelové situace

Stru¢na charakteristika programu

Program seznamujici Zaky s rizikovym chovanim z ICT

Realizator Vyssi policejni §kola a Stiedni policejni Skola Ministerstva vnitra v
Holesové

Cilovi skupina Zaci7. a 8. t¥id

Pocet Zaku v programu 89

Pocet hodin programu

2 hodiny na tiidu

Néavaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost o xenofobii

Ukazatele uispéSnosti

Pocet ziacastnénych zaku

Termin

Podle aktualni epidemiologické situaci

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Na hrané - hracstvi

Typ programu

interaktivni besedy; diskuse; interaktivni hry; modelové situace

Struéna charakteristika programu

r vz

Program seznamuyjici Zaky s riziky hracstvi.

Realizator Podané ruce
Cilova skupina Zaci 8. tiid
Pocet Zaku v programu 43




Pocet hodin programu

4 hodiny na tfidu

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost o rizikovém chovani

Ukazatele uspésSnosti

Pocet ziacastnénych zaku

Termin

Termin bude upi‘esnén

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Desatero pro primarni prevenci

Typ programu

Videoklip, odborny komentafr, kviz

Struéna charakteristika programu

Program seznamujici Zaky s rizikovymi jevy.

Realizator Vyucujici Vko a Vkz
Cilova skupina Zaci 6. - 9. tiid
Pocet Zaki v programu 188

Pocet hodin programu

Dle situace

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost o rizikovém chovani

Ukazatele uspéSnosti

Pocet ziacastnénych zZaku

Termin

Rijen aZ prosinec 2021

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Preventivni programy mohou byt v pribéhu roku ménény nebo doplnény podle potieby.

¢) rodice

Nézev programu

Bezpecné a chytie online

Struéna charakteristika programu

Individualni dotaznikové Seti‘eni pro rodice Zaku.

Realizator Z8 Morkovice, p.o.
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Rijen 2020

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova — Skolni metodik prevence

Nézev programu

Poradenské sluzby pro rodice

Struéna charakteristika programu

Individualni konzultace pro rodice Zaki s vychovnymi a vyukovymi

problémy
Realizator Z8 Morkovice, p.o.
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Pribézné

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova — Skolni metodik prevence




Nézev programu

TFidni schiizky

Struéna charakteristika programu

Seznameni rodici s MPP, s ¢innosti SMP, s poradenskym pracovis$tém, s

podpisy v Zakovskych knizkach

Realizator

Tridni ucitelé

Pocet hodin programu

2

Termin konani

Aktualné viz www stranky Skoly

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki

Néazev programu

Konzultace

Struéna charakteristika programu

Moznost rodi¢u navstivit pedagogy po predchozi domluvé.

Realizator

Pedagogové

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Aktuilné viz www stranky Skoly

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki

Nézev programu

Diagnostika zralosti piredskolnich déti

Struéna charakteristika programu

Navstéva uciteli piedskolnich déti ve Skolce na posouzeni $kolni zralosti.

Realizator Ucitelky 1. tFid
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Leden 2022

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki




5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

Na zaklad€ nouzového stavu a uzavieni Skol se ndm ve Skolnim roce 2020/2021 nepodafily témér
vSechny programy uskutecnit. Z divodu stidle opakujicich se omezeni a pokracujiciho

onemocnéni covid 19 je priubéh programi nadale nejisty. Z divodu metodického doporuceni z

N 24
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ITC, nebot’ v dobé uzavieni Skol zaci mnohem vice ¢asu travili nekontrolované na pc a mobilnich
zafizenich. Pracujeme na projektu Bezpecné a chytie online. A také podporovat duSevni zdravi.
V pribéhu roku programy podle potifeby budeme dopliiovat, spiSe az ke konci 2. pololeti,
vzhledem ke klidngjsi epidemiologické situaci na konci $kolniho roku. Programy jsou vybirany
dle kvality a hodnoceni Zaky formou dotaznik.

Vsechny informace SMP pribézné zaznamendva do on line systému vykaznictvi.

Aktivity pro Zaky ve Skolnim roce 2020/2021

Jednorazové tématické aktivity

Lesni pedagogika

Vzpoura Urazdm

Plavani

Dopravni vychova

Beseda urad prace

Zemépisna exkurze Tajemstvi dutych skal
Exkurze do Osvétimi

Psychohygiena a kyberneticka bezpecnost
SHARE - online Italy

Workshop Velky dim

Workshop Nesmi$ se bat

Program Veselé zoubky

Podpora 2. ciziho jazyka

Workshop Slibuji na svou Cest

Inschool



® Piiméstsky tabor

® Adaptacni pobyt

B) Kvantitativni hodnoceni

1. Splnéni cilti Mpp

Cil: Zlepsit komunikaci a zkvalitnit vztahy mezi Zaky
- agresivni a nevhodné chovani se mezi zaky nadale vyskytuje, ale ve snizené mifte.

Cil: Zapojit do zajmovych krouzkt a projektt Zaky z rizikovych skupin i s nadanim
- zajmove krouzky navstévuje velky pocet zaka.

Cil: SniZit socialni znevyhodnéni zZakt formou krouzku domaci pfipravy na vyucovani
- Zaci krouzek domaci ptipravy navstévovali, tim se sniZilo mnoZstvi zapominani a zvysil uspéch
déti.

Cil: Nastartovat zdravé klima v kolektivu Sesté tfidy
- V kolektivech Sestych tfid se nastartovat zdravé klima podafilo. Vyskyt Sarvatek byl minimalni
a komunikace ucitel — zak, i Zakti mezi sebou samotnych byla na dobré drovni.

Cil: Zvysit a prohloubit komunikaci s rodici.
- zvySeni a prohloubeni komunikace s rodici se nam dafi pomoci kulturnich a sportovnich akci
poradanych Skolou. O besedy poradané na pomoc v socialni oblasti byl zajem minimalni.

Cil: Resit financovani aktivit a dlouhodobych programt MPP
Z dtvodu Spatné ekonomické situace vzhledem k epidemiologické situaci byl projekt z kraje
pozastaven

Cil: Omezit skryté zaSkolactvi a sniZit poCet zameSkanych hodin

Vzhledem k mapovani zameskanych hodin a rychlé reakce smérem k rodi¢tim jsme omezili
skryté zaskolactvi a problémovi Zaci navstévovali Skolu Castéji. Ne vSak vSichni, proto jsme opét
u nékterych zakl byli nuceni neklasifikovat a komisionalné zkouSet.

Cil: Posilit préci s tfidnimi kolektivy, posilit role tfidnich ucitelt
Strategie na podporu tfidnickych hodin byla uspésna. Darilo se nam tfidnické hodiny zarazovat
casto.

Cil: Preventivné ptisobit ve vSech tfidach v oblasti ICT
Preventivné piisobit v rdmci vyuky informatiky se dafi. Z divodu zabezpecené sité, ale vZdy az
ve volném case déti na pc nebo mobilech v domacim prostredi.

2. Splnéni témat v Svp

Vsechna témata v Svp byla splnéna.



3. Hodnoceni stanovenych cilli v preventivnich programech

Z dtivodu $patné epidemiologické situace a uzavieni §kol nebyly programy zatazeny. Z Casové
omezenych diivodu byly zatfazeny jen programy z oblasti ICT a vzajemnych vztaht a zachovani
duSevniho zdravi zaka i ucitelq.

6. ZADOSTI O DOTACE
V kalendarnim roce 2021 jsme o dotace z kraje ani mSmt nezadali.

7. PREZENTACE SKOLY NA VEREJNOSTI

webové stranky Skoly www.zsmorkovice.cz

prispeévky o ¢innosti Skoly a vysledcich zakt ve Zpravodaji Morkovic a Skolnim Casopise
BOOM

poradani dne otevienych dveti

vystoupeni divadelniho souboru Skoly pro vetejnost

potadani Vanoc¢niho jarmarku s besidkami pro rodiny

vystoupeni zakli na hodech Morkovic

vystoupeni zakl 9. tfid s polonézou a ostatnich zakd z gymnastiky a tanecniho krouzku na
Skolnim plese

slavnostni rozlouceni s 9. ro¢niky

ucast zaki na soutézich, sportovnich akcich

ucast zaki na olympiadach


http://www.zsslovan.cz/

8. KRIZOVY PLAN

8.1. KRIZOVY PLAN RESENI SIKANY

a) Postup pri odhaleni Sikanv / podezrieni na Sikanu:

1) Informovat tiidniho ugitele, vichovného poradce Radku Zdrazilovou, Jitku Kyasovou, SMP

Danu Derkovou

2) Domluvit se spole¢né na dalSich krocich - kazdy ptipad je specificky a musi byt zvazeny
viechny okolnosti pfipadu, nutna ochrana informaci! (SMP Dana Derkov4, vychovny poradce

Radka Zdrazilova, Jitka Kyasova, TU tfidy)

3) Zjistit vSe potiebné o dané situaci, zorientovat se, urcit stadium Sikany
(SMP Dana Derkova, vychovny poradce Radka Zdrazilova, Jitka Kyasova, TU tiidy)
> uzavaZnych piipadd piizvat odborniky ze SVP, PPP, event. piedat Policii CR

Postup vySetiovani:

1) Rozhovor s obéti - v soukromi (ne pted tfidou ani nikym z zaka!!!)
- ujistit obét’ o bezpeci, ochran¢ informaci a vyfeseni situace
- provede TU tiidy + SMP Dana Derkova + VP Radka Zdrazilova, Jitka
Kyasova

- nechat ob&t’ mluvit, pak pokladat oteviené otazky, vSe zapsat

2) Nalezeni svédki - kdo na Sikanu upozornil; spoluzdk kamarad; ucitelé
- rozhovory - individudlng, ujistit o ochrané informaci, zajisténi bezpeci
- nejprve nechat svédky oteviené o situaci promluvit, pak se

teprve doptavat, vSe pisemné zaznamenavat



» pft. otazek: Kdo je obéti a kdo agresorem? Kolik jich je? Kdo je iniciatorem? Kdo je
aktivnim ucastnikem? Co, kdy a kde délali agresori obétem? Jak dlouho to trva? .... (TU,
SMP, VP)

3) Rozhovor s agresorem - u rozhovoru musi byt minimalné 2 dospéli!
- agresor by nemé¢l tusit, Ze se néco vySetiuje = zaskocit ho,
nedopiat mu ¢as na pfipraveni vymluvy!!

- agresor nesmi zjistit, co nam kdo fekl!!!

- rozhovor - nechat agresora souvisle povidat (zaplete se do vlastni
1z1), vyzadovat vysvétleni rozport v jeho monologu,
sledovat verbalni i neverbalni projevy, ton hlasu...

- pokud je agresorii vice, mluvit s kazdym zvlast’, neumoznit

domluvu na vypovédi, najit nejslabsiho a toho ,, pritlacit ke zdi*

4) Schiizka vedeni Skoly, Feditelka Skoly, SMP Dana Derkova, VP Radka Zdrazilova, Jitka
Kyasova, TU tridy - piipad projednat,

rozhodnout o opatfenich (ve vztahu k obéti, agresorovi, tfid¢)

5) Schuizka s rodi¢i agresori - seznamit je s navrzenymi opatienimi, pozadat o spolupraci
- o pribchu sepsat zapis = podepisi vSichni zacastnéni vcetné
rodict!
6) Pozvat do Skoly rodice obéti - ne ve stejnou dobu jako rodice agresora!
- stanovit opatieni a dal$i kroky

- o pribchu sepsat zapis = podepisi vSichni zacastnéni

7) TU tridy vSe projedna s tfidou, informuje zZaky o potrestani vinikd, ujisti tfidu, ze takové

chovani je neptipustné!

b) Postup p¥i vvbuchu skupinového nasili viéi obéti, tzv. tfidniho lvnéovani

1) Pfekonat Sok pedagoga a bezprostiredné zachranit obét’

- zastavit skupinové nasili



2) Privolat pedagogy z vedlejSich trid
- odvést obét’ ze tiidy, vSe oznamit vedeni
- ve tfid€ s agresory zlstava kolega z vedlejsi tfidy = musi zde byt dozor!!

- ve vedlejsi tiidé povétit zaka tfidy, aby ,,dozoroval® ve tiidé

3) Zabranit domluvé agresori na vypovédi

- dozorujici ucitel ve tiid€ s agresory zakiim nedovoli komunikovat mezi sebou, nebo je

tiida rozdélena do skupinek a ty se s uciteli rozmisti do volnych uceben

4) Pomoc a podpora obéti
- pfi zranéni piivolat 1ékafskou pomoc a co nejdiive informovat rodice obéti
- neni-li obét’ zranéna, poskytneme psychickou pomoc, navodime pocit bezpeci a opatrné

zjistujeme, co se stalo (jak, kdo..)

5) NahlaSeni pripadu na policii

- musi byt nahlaSeno - jedna se o trestny ¢in!!

6) Vlastni vySetrovani
- vySetfovani musi probéhnout jesté v ten den (jinak by se mohli agresofi domluvit
a zastrasit svédky)
» nejdiiv rozhovor s obéti
» pak rozhovor se svédky - individualng!!

» nakonec rozhovor s agresory - individualné!!

8.2. KRIZOVY PLAN RESENI KYBERSIKANY

1) zajistit ochranu obéti, kontaktovat SMP Danu Derkovou

2) kontaktovat operatora mobilni sit€ nebo zfizovatele www stranek, profilu...atd.
3) zajistit dostupné dikazy s podporou ICT kolegy Radkem Strnadelem

4) dikladné vysettit vSechny souvislosti (mtize byt pouze dopln¢k klasické Sikany!)

5) zadat odbornou pomoc



MPP — Minimalni preventivni program
RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socialn¢ patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcovy vzd€lavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program

DULEZITE KONTAKTY



LOGOPEDIE
Mgr. Sedla¢kova Martina, Krométiz, Tovacovského 437/20, t: 573 339 632

(Logovox)

Mgr. Habova Alena, Krométiz, Tovacovského 437/20, t: 573 342 688 (Logovox)
Mgr. Hellerova Zuzana, Krométiz, Tovacovského 437/20, t: 573 339 632
(Logovox)

Mgr. Peprna Hodanova Alena, Kojetin, 6. kvétna ¢.p. 1376, t: 776 638 874
PaedDr. Mgr. Strykova Eva, Pferov, Na Louckéach 2340, t: 581 202 520
Ambulance klinické logopedie, Mgr. Ale§ Reichel, Otrokovice, Batfinky 1836, t:
576 771 423

Mgr. Richterova Martina, Zlin — Malenovice, Zahradni 973, t: 577 581 104
Logovox, Mgr. Habova Alena, HoleSov, SuSilova 478/24, t: 573 342 688

Mgr. Eva Zarubova, HoleSov, Susilova 478/24, t: 573 397 370

SPC — Specialni pedagogické centrum

Krom¢éiiz, F. Vancury 3695; detas.prac. Pavlakova 3942, t: 573 338 534

Zlin, Sttedova 4694, t: 577 101 132; detaS.prac. UH, Vétrna 1063, t: 603 565 396
Zlin — vady sluchu, Brouckova 372, t: 577 221 048

Krométiz — vady teci, Albertova 4062, t: 773 778 416

Uherské Hradisté — vady feci, Zelné nam. 1292, t: 773 778 416

Bystfice pod Hostynem — vady teci, Palackého 1144, t: 573 380 000

SVP — Stredisko vychovné péce

Krométiz, Husovo nam. 229, t: 732 572 287

Zlin, ,,.Domek*, Ceska 4789, t: 577 242 786

Uherské Hradiste, ,,HELP, Zelné nam. 1292, t: 572 564 520

Bysttice pod Hostynem, ul. 6.kvétna 1071, t: 573 380 000

CENTRUM PORADENSTVIi
Centrum poradenstvi Zlin, U Ndhonu 5208, t: 577 210 809




Interven¢ni centrum Zlin, u Nahonu 5208, t: 577 210 809
Centrum Kromériz, Nitranska 4091, t: 573 340 131
Rodinné centrum Kroméiiz, Kollarova 658, t: 573 345 555

PEDOPSYCHIATRI

Mudr. Michlova Jitka, Zlin, Okruzni 4699, t: 605 066 906

Mudr. Biezikova Alena, Zlin, Poliklinika (+ Otrokovice), t: 577 922 056
Mudr. Bartosikova Marcela, Kromériz, Moravska 3878, t: 702 814 115
Mudr. Hoskova Vlasta, Uherské Hradisté, FrantiSkanska 163, t: 572 551 330
Mudr. Hromova Sona, Uherské Hradisté, Vodni 13, t: 572 540 690

Mudr. Petinkova Margita, Uhersky Brod, Partyzanti 2174, t: 572 629 250

DETSKA KLINICKA PSYCHOLOGIE

PaedDr. Mgr. Obru€ova Yvona, Zlin, Padélky 3644, t: 775 391 313

Mgr. Mandincova Petra, Zlin, U Gemini 360, t: 575 570 445

Mgr. Mikulkova Greta, Zlin, Sevcovska 2678, t: 577 437 842

Mgr. Hochman Tomas, Zlin, Poliklinika, t: 607 073 067

Mgr. Rajsiglova Adéla, Zlin, Poliklinika, t: 607 073 067

Mgr. Saskova Jana (+ Mgr. Fojtikova), KroméiiZz, Moravska 3879 (déti), t: 608 497
858

PhDr. Jana Dorazilova, Krométiz, Maly Val 1546/31 (dospéli 1 déti), t: 573 342
647

PSYCHOCENTRUM Janska, Kromériz
PhDr. Barbora Kolackova, t: 604 267 336




PhDr. Karel Zezulka, t: 739 119 047

Po 16 —-19

PhDr. Zendulkova Iva

Ut8-1116-19

PhDr. Zezulka Karel Mgr. Otevielova Renata
St8—-1212:30-15:3016 - 19

PhDr. Kolac¢kova Barbora PhDr. Unger David
Ct 12:30-15:30 16 — 19

PhDr. Kola¢kova PhDr. Jani§ Martin

P4 12:30 - 15:30

PhDr. Kolackova

LINKY POMOCI

Linka bezpeci déti a mladeze 800 155 555 (nonstop)

Linka SOS (Linka divéry ZL) 577 431 333 (nonstop)
Linka DONA (pomoc obétem doméciho nasili) 251 511 313
Linka davéry Détského krizového centra 241 484 149
Linka pravni porady pro Zeny Aperio 774 722 153 (ut — ¢t 13-15h)
Unie otct 723 903 698

Bily kruh bezpeci (obéti trestnych ¢intt) 257 317 110
Rodic¢ovska linka 840 111 234

Linka vzkaz domil (déti a mladez na utéku) 800 111 113
Women for women 800 811 111
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